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PARCERIA entre Rede Cinemaxx e Gsh Banco de Sangue Santa Teresa é um sucesso que se renova pelo quarto mês

OFICINAS e atividades são direcionadas a aprimorar o conhecimento teórico e prático dos participantes

Parceria de sucesso: Cinemaxx e Banco de Sangue 
Iniciativa recompensa cada doador de sangue com um presente especial da Rede Cinemaxx

Oficinas e atividades práticas 
gratuitas na área da saúde 

Falta de coleta de lixo 
na Estrada da Saudade

DIVULGAÇÃO

Quarta-feira, 10 de julho de 2024

Uma colaboração emocio-
nante entre a Rede Cinemaxx e 
o GSH Banco de Sangue Santa 
Teresa está transformando vidas 
e celebrando a generosidade de 
doadores de sangue. Sob o lema 
“Parceiros da Vida” a iniciativa 
recompensa cada doador de san-
gue com um presente especial da 
Rede Cinemaxx.

Desde a segunda (08/07) até 
a sexta (12/07) o GSH Banco de 
Sangue Santa Teresa receberá 
normalmente as doações de san-
gue em sua sede, localizada na 
Rua Doutor Paulo Hervê, 1130, 
Bingen – Petrópolis/RJ, e, como 
um gesto de gratidão pela gene-
rosidade dos doadores, a Rede 
Cinemaxx oferecerá a cada um 
deles um voucher que equivale 
a um ingresso para qualquer fil-
me em cartaz na unidade Cine-
maxx Mercado Estação, situado 
na Rua Paulo Barbosa, 296 / 1° 
Piso, Centro – Petrópolis/RJ.

Esta é uma oportunidade ex-
traordinária de dar vida ao ato 
de solidariedade. Para garantir 
a elegibilidade como doador de 
sangue é necessário observar os 
seguintes requisitos:

• Apresentar um documento ofi-
cial com foto (RG, CNH etc.) em 
bom estado de conservação;

• Ter idade entre 16 e 69 anos 
desde que a primeira doação 
seja realizada até os 60 anos 
(menores de idade precisam de 
autorização e presença do res-
ponsável legal no momento da 
doação);

• Não é permitido realizar doa-
ção acompanhado de menores 
de 12 anos (exceto se o menor 
estiver acompanhado de dois 
adultos, sendo necessário o 
revezamento dos mesmos en-

quanto acontece a doação);
• Estar em boas condições de 

saúde, se sentindo bem, sem 
qualquer sintoma;

• Pesar a partir de 50 kg e ter 
dormido ao menos 6h na últi-
ma noite;

• Não ter feito uso de bebida al-
coólica nas últimas 12 horas;

• Não é necessário estar em je-
jum, evitar alimentos gorduro-
sos;

• Se fez tatuagem e/ou piercing, 
aguardar 12 meses. Exceto para 
região genital e boca (12 meses 
após a retirada);

• Em caso de diabetes, deverá es-
tar controlada e não fazer uso 
de insulina;

• Se passou por endoscopia ou 
procedimento endoscópico, 
aguardar 6 meses;

• Não ter tido Doença de Chagas 
e Infecções Sexualmente Trans-
missíveis (IST);

• Candidatos que apresentaram 
sintomas de gripe e/ou resfria-
do devem aguardar 7 dias após 
cessarem os sintomas e o uso 
das medicações;

• Aguardar 48h para doar caso 
tenha tomado a vacina da gripe, 
desde que não esteja com ne-
nhum sintoma.

 
“É muito importante ressal-

tar que está é uma promoção in-
dividual, não cumulativa, apenas 
para pessoas que doarem sangue 
no GSH Banco de Sangue Santa 
Teresa de 10 a 14 de junho, que 
o voucher que será distribuído é 
válido de domingo a sexta, exce-
to feriados, por tempo limitado, 

que estará descrito no verso do 
voucher entregue no dia da doa-
ção. Também ressaltamos que a 
troca do voucher por ingresso se 
dá exclusivamente na bilheteria 
da unidade Cinemaxx Mercado 
Estação”, ressaltou Gilberto leal, 
CEO da Rede Cinemaxx.

Informações sobre a doação 
podem ser obtidas GSH Banco 
de Sangue Santa Teresa presen-
cialmente à Rua Doutor Paulo 
Hervê, 1130 - Bingen por tele-
fone através do (24) 2245-2324 
ou por meio do WhatsApp (24) 
99269-4355.

Informações referentes a 
rede Cinemaxx, bem como a pro-
gramação completa com os ho-
rários, sinopse dias e treilers po-
dem ser obtidas pelo espectador 
através do APP “Cinemaxx”, no 

site www.cinemaxx.com.br, no 
Instagram @redecinemaxx ou 
ainda solicitando as novidades 
através do WhatsApp (21) 97141-
6832.

A Rede Cinemaxx possui 02 
(duas) unidades, em pleno fun-
cionamento: Cinemaxx Glória, à 
Rua Amadeu Tinoco de Lacerda, 
6 - Centro - Itaperuna/RJ e Ci-
nemaxx Mercado Estação, à Rua 
Paulo Barbosa, 296 / 1° Piso - 
Centro - Petrópolis/RJ.

 
SERVIÇO

Parceiros da Vida
Toda pessoa que doar sangue 

GSH Banco de Sangue Santa Te-
resa ganha de presente da Rede 
Cinemaxx um voucher que equi-
vale a um ingresso* para qual-
quer filme em cartaz na unidade 
Cinemaxx Mercado Estação.
Data: 08 a 12 de julho de 2024
Onde doar: GSH Banco de San-
gue Santa Teresa
Rua Doutor Paulo Hervê, 1130
Bingen – Petrópolis/ RJ
Telefones: (24) 2245-2324
WhatsApp: (24) 99269-4355
Onde trocar o voucher e assistir 
ao filme: Cinemaxx Mercado Es-
tação
Rua Paulo Barbosa, 296 / 1° Piso
Centro - Petrópolis/RJ

*Promoção individual; Não 
cumulativa; Apenas para pesso-
as que doarem sangue no GSH 
Banco de Sangue Santa Teresa; 
Voucher válido de sexta a do-
mingo (exceto feriados); Por 
tempo limitado (verificar no ver-
so do voucher entregue no dia da 
ação doação); Troca do voucher 
por ingresso exclusivamente na 
bilheteria da unidade Cinemaxx 
Mercado Estação.

ATO PRE-LEG 008/2024

O PRESIDENTE DA CÂMARA MUNI-
CIPAL DE PETRÓPOLIS, NO USO DE 
SUAS ATRIBUIÇÕES, E DE ACORDO 
COM O QUE ESTABELECE O ART. 26 
DO REGIMENTO INTERNO, 
R E S O L V E
Art. 1º – Prorrogar o prazo, por mais 90 
(noventa) dias, dos trabalhos da CO-
MISSÃO ESPECIAL PARA TRATAR DA 
REVISÃO DO REGIMENTO INTERNO 
DA CÂMARA MUNICIPAL DE PETRÓ-
POLIS, tendo em vista o Requerimento 
nº 2544/2024, aprovado na Sessão Or-
dinária de 03 de julho de 2024, de acor-
do com o que estabelece o parágrafo 5º 
do artigo 36 do Regimento Interno da 
Câmara Municipal de Petrópolis.
Art. 2º - Este Ato entra em vigor na data 
de sua publicação, revogadas as dispo-
sições em contrário.

Gabinete da Presidência da Câmara 
Municipal de Petrópolis, em 04 de julho 

de 2024.
Junior Coruja
Presidente

ATO PRE-LEG 009/2024

O PRESIDENTE DA CÂMARA MUNI-
CIPAL DE PETRÓPOLIS, NO USO DE 
SUAS ATRIBUIÇÕES, E DE ACORDO 
COM O QUE ESTABELECE O ART. 26 
DO REGIMENTO INTERNO, 
R E S O L V E
Art. 1º - Art. 1º – Prorrogar o prazo, por 
mais 90 (noventa) dias, dos trabalhos da 
COMISSÃO ESPECIAL PARA TRATAR 
DA REVISÃO DA LEI ORGÂNICA MU-
NICIPAL, tendo em vista o Requerimen-
to nº 2661/2024, aprovado na Sessão 
Ordinária de 03 de julho de 2024, de 
acordo com o que estabelece o parágra-
fo 5º do artigo 36 do Regimento Interno 
da Câmara Municipal de Petrópolis.
Art. 2º - Este Ato entra em vigor na data 
de sua publicação, revogadas as dispo-
sições em contrário.

Gabinete da Presidência da Câmara 
Municipal de Petrópolis, em 04 de julho 

de 2024.
Junior Coruja
Presidente

CÂMARA MUNICIPAL DE 
PETRÓPOLIS

PUBLICAÇÃO OFICIAL - 10/07/2024

Evento é aberto ao 
público da área da 
saúde mediante 
inscrição

A Estácio Petrópolis 
promove uma série de ofi-
cinas e atividades práticas 
no mês de julho, voltadas 
para estudantes e profis-
sionais da área de saúde. 
Os eventos serão condu-
zidos por profissionais 
experientes, oferecendo 
uma oportunidade única 
de aprendizado e desen-
volvimento de habilidades 
práticas. 

Para se inscrever, bas-
ta enviar um e-mail para o 
instrutor da oficina infor-
mando a atividade que de-
seja participar. 

Atividade Prática PCR (Pa-
rada Cardiorrespiratória) 
•	Data: 11 de julho 
•	Horário: 9h às 12h 
•	Local: Laboratório de Se-

miologia 
•	 Instrutora: Enfermeira Pre-

ceptora Juliana Araújo 
Inscrição: jcatsgomes@
gmail.com 

Aula sobre Emergências 
Obstétricas 
•	Data: 12 de julho 
•	Horário: 18h às 20h 
•	 Instrutora: Enfermeira Pre-

ceptora Janaína 
Inscrição: janaina.enf@
gmail.com 

Atividade Prática SSVV 
(Sinais Vitais) 
•	Data: 16 de julho 
•	Horário: 9h às 12h 
•	 Instrutora: Enfermeira Pre-

ceptora Verônica Augusto 

Inscrição: vaugusto1971@
gmail.com 
Oficina de Sinais Vitais 
•	Data: 16 de julho 
•	Horário: 9h às 12h 
•	Local: Laboratório de Se-

miologia 
•	 Instrutora: Enfermeira Pre-

ceptora Verônica Augusto 
Inscrição: vaugusto1971@
gmail.com 

PNH na Sala de Parto 
•	Data: 17 de julho 
•	Horário: 19h às 21h 
•	 Instrutora: Enfermeira Pre-

ceptora Janaína 
Inscrição: janaina.enf@
gmail.com 
 
Atividade Prática de Su-
tura 
•	Data: 18 de julho 
•	Horário: 15h às 17h 

•	 Instrutora: Enfermeira Pre-
ceptora Juliana Araújo 

Inscrição: jcatsgomes@
gmail.com 

Saúde da Mulher: Exame 
Físico e Preventivo 
•	Data: 23 de julho 
•	Horário: 13h às 16h 
•	Local: Laboratório de Se-

miologia 
•	 Instrutora: Enfermeira Pre-

ceptora Verônica Augusto 
Inscrição: vaugusto1971@
gmail.com 

Atividade Prática Punção 
Venosa Periférica 
•	Data: 24 de julho 
•	Horário: 19h às 21h 
•	 Instrutora: Enfermeira Pre-

ceptora Janaína 
Inscrição: janaina.enf@
gmail.com 

Oficina de Hipodermoclise 
•	Data: 25 de julho 
•	Horário: 18h às 20h 
•	 Instrutora: Enfermeira Pre-

ceptora Juliana Araújo 
Inscrição: jcatsgomes@
gmail.com 

Protocolos de Saúde Mental 
•	Data: 30 de julho 
•	Horário: 9h às 12h 
•	Local: Laboratório de Se-

miologia 
•	 Instrutora: Enfermeira Pre-

ceptora Verônica Augusto 
Inscrição: vaugusto1971@
gmail.com 

Estas oficinas e ativi-
dades são direcionadas a 
aprimorar o conhecimento 
teórico e prático dos parti-
cipantes, contribuindo para 
uma formação sólida e de 
qualidade.  

Lucas Klin - especial para o Diário

Na manhã de 8 de julho 
(segunda-feira), uma foto 
enviada por um morador 
mostra a coletora de lixo 
localizada na Rua Montese, 
no bairro Estrada da Sauda-
de, em Petrópolis, comple-
tamente superlotada. O lixo 
acumulado chega a trans-
bordar, caindo no asfalto e 
causando transtornos para 
os pedestres e motoristas.

A situação, segundo o 
morador, é alarmante, es-
pecialmente considerando 
que, desde a terça-feira da 
semana anterior, a coleta 
de lixo não estaria ocorren-
do regularmente na região. 
A falta de coleta representa 
um problema de saúde pú-
blica e um descaso com o 
meio ambiente.

Segundo Tiago Rodri-
gues, um morador da re-
gião, as coletas estão sendo 
feitas em períodos irregu-
lares. “A coleta vem sendo 
irregular há vários meses e 
deve ser feita terça, quinta 
e sábado. Vem sendo feita 

somente dois dias, o que já 
atrapalha e agora, ficamos 
desde a terça-feira da sema-
na passada sem coleta”, re-
latou o morador.

Segundo a empresa 
Contemar Ambiental, “O 
lixo mal descartado traz di-
versos malefícios para a po-
pulação. Nas grandes cida-
des, as enchentes são cada 
vez mais comuns. A chuva 
arrasta o lixo jogado nas 
ruas para bueiros, esgotos e 
galerias pluviais, que ficam 
sem espaço para receber o 
volume das chuvas. A água 
contaminada pelos resíduos 
atrai animais e microorga-
nismos perigosos, causando 
problemas como diarreias, 
amebíase e parasitoses. 
Além disso, o lixo polui o ar 
e os lençóis freáticos, contri-
buindo para doenças e de-
gradação ambiental”.

A Companhia Munici-
pal de Desenvolvimento de 
Petrópolis (COMDEP) in-
formou, por meio de nota 
oficial, que fez a coleta do 
lixo no local nesta terça-fei-
ra (9/7).


